
　この事業はひとり親家庭を対象に親子のふれあいと夏休
みの思い出づくりとともに各家庭の交流を深めてもらおう
と毎年実施しています。
　今年は、27 人の親子の皆さんの参加で、阿蘇ファーム
ランドに行ってきました。
当日は天候にも恵まれ、雄
大な阿蘇の自然の中で広い
施設内を親子で散策し、い
ろいろなアトラクションを
体験され楽しまれました。

　花火大会翌日に行われる清掃活動に、今年も
多良木町ボランティア連絡協議会（山田信雄会
長）の会員約 60 人が参加されました。当日は
社会福祉協議会において出発式を行い、ゴミを
拾いながら多目的総合グラウンドへ移動し、他
の団体や個人での参加者と一緒に爽やかな汗を
流されました。早朝にもかかわらず参加された
ボランティアの皆さんありがとうございました。
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花火大会翌日の清掃活動に
ボランティア連絡協議会参加

いきいきサロン情報交換会楽しかった陶芸体験
～ふれあい陶芸教室～

「親と子のつどい」夏の思い出づくり

　くめ保育園の園児の皆さんが社協のデイ

サービスセンターで陶芸を体験されました。

はじめは、陶芸用の粘土に戸惑う様子でした

が、陶芸愛好会の皆さんから優しく作り方を

教わり、楽しみながら世界にひとつしかない

作品ができあがりました。

　いきいきサロン活動の情報の共有化や活動の活性化を
目的に、町内 30 カ所で取り組まれているサロンのボラ
ンティア代表に集まっていただき情報交換会を開催しま
した。5 カ所のサロンから、日頃の活動や行事の発表が
ありましたが、どのサロンも地域の仲間とのふれあいを
大切に介護予防や認知症予防につながる活動を積極的に
取り組まれています。
　また、サロン活動の目的の一つでもある『地域におけ
る介護予防』について多良木町役場健康・保険課と社協
より講話を行いました。地域で元気に自立した生活を送

るためには介護予
防に取り組むこと
が大切です。介護
予防に効果的な「い
き い き 百 歳 体 操 」
の説明を行い、実
際に体験していた
だきました。
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