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善
意
の
灯 

　
球
磨
郡
市
の
社
協
職
員
と
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
参
加
で
、
大
規
模
災
害
を

想
定
し
た
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
設
置
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
こ
の
訓
練
は
「
球
磨
ブ
ロ
ッ
ク
社

会
福
祉
協
議
会
災
害
時
相
互
応
援
協

定
」
に
基
づ
き
毎
年
行
っ
て
い
る
も

の
で
、
９
回
目
と
な
る
今
年
は
、
人

吉
市
を
会
場
に
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
受
け
入
れ
な
ど
マ
ニ
ュ
ア
ル

に
沿
っ
た
セ
ン
タ
ー
の
運
営
を
行

う
「
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

設
置
訓
練
」、
球
磨
郡
市
の
地
域
婦

人
会
（
日
本
赤
十
字
社
地
域
奉
仕

団
）
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
特
殊

な
袋
で
炊
く
ハ
イ
ゼ
ッ
ク
ス
炊
飯
と

お
湯
も
し
く
は
水
を
入
れ
る
だ
け
で

食
べ
ら
れ
る
ア
ル
フ
ァ
米
を
使
用
し

た
「
炊
き
出
し
訓
練
」
に
分
か
れ
て

行
わ
れ
ま
し
た
。
ま
た
「
展
示
コ
ー

ナ
ー
」
を
設
置
し
て
、
災
害
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
が
活
動
時
に
使
用
す
る
備
品

等
が
展
示
さ
れ
ま
し
た
。

　
多
良
木
町
は
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
設
置
訓
練
を
担
当
し
ま
し

た
が
、
災
害
発
生
時
を
想
定
し
て
、

訓
練
会
場
周
辺
に
車
で
移
動
し
、
実

際
に
被
災
地
で
も
依
頼
の
多
い
土
の

う
作
り
体
験
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
ご
参
加
い
た
だ
い
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
や
地
域
婦
人
会
の
皆
さ
ま
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　多良木中学校３年生
を対象として認知症サ
ポーター養成講座を開
催しました。
　認知症についての正
しい理解や“若年性”
認知症についての事例

の紹介、認知症サポーターの役割などを真剣に学
ばれました。その後は認知症の介護者家族の体験
談をつづった映像を鑑賞し、認知症の人、介護者
家族の気持ちをそれぞれ考えていただきました。
　受講後には「認知症に色々な種類・症状がある
ことが分かった。」や、「認知症の人が驚かれない
ように声をかけるなどを学んだので、相手の立場
になって優しく接したい。」との感想が聞かれま
した。
　最後に受講した中学生に認知症サポーターの証
としてオレンジリングが手渡されました。

いきいきサロンと中学生の交流会
　多良木中学校三年生 104 名の生徒が、地域の高齢者の方と
交流することで「福祉」について考える機会とするとともに、
豊かな心を育成することを目的に、町内で行われる 10 地区
のいきいきサロンにご協力いただき交流会が行われました。
　交流会の内容も各サロンで工夫され、町内でも取り組みが
盛んになってきている、ガンバルーン体操やいきいき 100 歳
体操などの体操をはじめ、グラウンド・ゴルフ、自主防災組
織講話、紙粘土、栄養士の講話と調理実習、輪投げ、書道と
屏風づくりなど様々でした。
　最初は緊張した面持ちだった中学生も、サロン会場での活
動とその後の茶話会などを通して、笑顔があふれる、和やか
な交流会となりました。
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タ
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練
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次
の
方
々
か
ら
社
会
福
祉
の
た
め

に
と
ご
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

皆
さ
ま
の
温
か
い
善
意
に
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
故
人
の
ご
冥

福
を
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。
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