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ＴＡ 再生紙を利用しています。

老人クラブ連合会（ 宮﨑正毅会長） 主催のディ
スクゴルフ大会が新型コロナウイルス感染症予防
対策に十分配慮し、 えびす広場で開催されました。
大会当日は、 16 チーム約 80人の会員が参加し、
久しぶりのスポーツ大会ということで、 例年より多く
のチームが参加しました。
選手の皆さんは、 最初は慣れないディスク操作
に悪戦苦闘されておりましたがホールが進むにつれ
て、 投数も少なくなり「 こりゃ、 おもしろかばい！」
などの声も聞かれました。
大会の成績は、 次のとおりです。 優勝 ：黒肥地
7区チーム　第2位：久米5区の3チーム　第3位：
久米 5区の 2チーム
【 ディスクゴルフとは？】
　ディスクゴルフは、 ボールのかわりにフライングディ
スクを投げ、 バスケット型の専用ゴールに何回で入
れられるか、 全 9 ホー
ルの合計スコアで最少
投数を競うスポーツで
す。 主なルールは、
ほとんど一般のゴルフと
同じです。

～いつまでも元気で安心して生活できる
地域づくりを目指して～

多良木町通所型サービス A事業は、 協議体で
必要性を話し合い、 昨年度より多良木町デイサー
ビスセンターで開設しておりましたが、 今年度より
黒肥地公民館でも新たに開設し 2会場で実施し
ています。 新たな黒肥地公民館の会場は、 毎週
月曜日の午後 2時間程度、 昨年度より実施して
いる多良木町デイサービスセンターの会場では、
毎週火曜日の午前 2時間程度で実施しています。
体力が低下されてきた高齢者を対象とし、 専門
の職員とリハビリやレクリエーションなどを行いなが
らお元気になっていただくことを目的としています。
また、 町内のボランティアグループ「 健康づくり
サポーターなの花」
の会員にもお手伝い
いただき、 毎回和や
かな雰囲気で実施
しています。

くめ保育園の年長の園児の皆さん４名が社協のデイサービスセン
ター敷地内の陶芸室にて陶芸を体験されました。
最初は陶芸用のやわらかい粘土に苦戦していた園児の皆さんで
したが、 陶芸愛好会の皆さんから優しく作り方を教わり、 楽しみな
がら思い思いのマグカップやお皿を作ることができました。最後には、
世界にひとつしかない素晴らしい作品ができあがりました。

老人クラブ連合会の
ディスクゴルフ大会

通所型サービス A
事業のご紹介
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　陶芸に挑戦
～ふれあい陶芸教室～


