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～住み慣れた地域で暮らし続けるためのお手伝い～
　社協の介護保険事業紹介

　　社会福祉協議会では、高齢になって介護が必要な状態になっても住み慣れた家や地域で安心して暮らせるため
の在宅サービスを実施しています。 皆さまの普段の生活を支えるために、 職員一同、 真心を込めたサービスの提
供に努めています。
　　今回は社協が行う介護保険サービスをご紹介させていただきます。 介護のこと、 介護保険のことでお悩みの方
はお気軽にご相談ください。
　　社協では訪問介護事業、 居宅介護支援事業、 通所介護事業を実施しています。

訪問介護事業
　信頼と実績のあるヘルパーがお宅を訪問し、 自立支援を心がけ、 真心を
こめたサービスを年中無休で提供します。
①　身体介護サービス
身体に関することで、 食事 ・排せつ ・入浴 ・身体の清拭 ・洗髪 ・通院等の介助やその他必要な身体介護を提
供します。
②　生活援助サービス
家事に関することで、 調理 ・衣類の洗濯 ・掃除 ・生活必需品の買物 ・ その他必要な家事援助を提供します。

居宅介護支援事業
　　社協では、 経験豊かなケアマネジャー（介護支援専門員） を中心に４名体制で、 サービスの提供をしております。
介護保険サービスを利用される人や、 その家族の方からのご相談に丁寧に応じ、 適切なサー
ビスが利用できるように町や在宅生活を支援するサービス事業所、 また介護保険施設などとの
連絡調整を行い、本人が希望する最適な自立生活支援のためのケアプラン（介護サービス計画）
の作成や介護などに関する各種のご相談に応じます。 ご相談は無料です。

通所介護事業
　　久米の奥野にある通所介護事業所では、 ご利用いただく皆さまが自分らしく楽しく過ごせる場所づくり、 自立支
援に努めると共に、 すばらしい環境の中で楽しい一日を過ごしていただいて
おります。 入浴や昼食、 体操やレクリエーションなど送迎つきでサービスを
提供しています。 社協のホームページでも、 活動の内容は随時紹介してお
りますので、 是非ご覧ください。
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